A
my

SMART
Life

An European urban transition
project towards more
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innovative solutions, in the
fields of mobility, energy and
digital.

Alykas kaupunki
- Globaali projekti

Koordinaattori: Cartif
Eurooppalainen rahoitus: 18 M€
30 partneria, 6 maata

Aikajakso: joulukuu 2016 —
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Osallistujat:

Hampuri, Helsinki, Nantes

@mysmartlife_EU
https://mysmartlife.eu/

- Helsingin osaprojekti

Koordinaattori:

Helsingin kaupunki
Eurooppalainen rahoitus: 5,6 M€
7 partneria

Projektin koordinaattori:
maria.viitanen@hel.fi

helsinginilmastoteot.fi/my-smart-life

Toimenpiteistéa vastaava:
Helsingin kaupunki

Yhteyshenkilo:
jukka.huikari@hel.fi

www.helsinginilmastoteot.fi/en

Helsinki

TOIMENPITEEN
KUVAUS

Alykéas ja ympéristoystavallinen
toimistorakennus

Toimenpiteen toteutuksesta vastaa Helsingin kaupunki yhdessa Fourdegin, VTT
Oy:n, Helen Oy:n ja Forum Virium Helsingin kanssa. Englanninkielinen raportti
(D 4.2) on luettavissa osoitteessa
https://mysmartlife.eu/publications-media/public-deliverables/

» TAVOITTEET

» Tutkia ja toteuttaa alykkaita ja energiatehokkaita ratkaisuja jo valmiiksi
tehokkaassa toimistorakennuksessa

» Kehittdd kommunikointitydkaluja toimistorakennusten energiatehokkaista
ratkaisuista kayttajille seka motivoida heita yksil6ind toteuttamaan
energiatehokkaita toimenpiteita

» TOTEUTUS

Ympatristotalo Viikissa, Helsingissa

TAUSTA / HAASTEET

Ymparistotalo rakennettiin vuonna 2011, ja se on kaikkien aikojen
energiatehokkain toimistorakennus Suomessa. Rakennuksen
yhteenlaskettu primaarienergian kaytté on 85 kWh/m2 vuodessa, mika
alittaa suomalaisten lahes nollaenergiarakennusten (nZEB)
vaatimustason. Tyypillinen toimistorakennuksen energiatehokkuusaste
on noin 150kWh/m2. Rakennuksen alhainen energiankulutus on
saavutettu yhdistelemalla useita yleisesti kdytettyja teknisia ratkaisuja.
Niihin kuuluvat muun muassa tuotannossa kaytettava séahkdvarasto
(asennettu vuonna 2015), energiatehokkaat rakenteet, peruskallioon
pohjautuva jaahdytys, eteldisen julkisivun hyddyntaminen
aurinkopaneelien tehokkaassa kaytdssa seka paneelien kesalla
julkisivulle tuoma kuumuutta torjuva varjo, ja lisédksi luonnonvaloa
hyddynnetdan valokuilujen muodossa.

Toimenpiteen tarkoituksena on selvittad, voisiko téllainen
toimistorakennus olla entistdkin energiatehokkaampi, jos siihen
sovelletaan uusimpia alykkaita ratkaisuja ja osallistetaan kayttajia.
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TOIMINTA JA KESKEISET TULOKSET

Ymparistotalon energiatehokkaissa toimenpiteissé toteutettiin ja testattiin useita ominaisuuksia, joissa hyddynnetaén
uusia alytermostaatteja. Lisaksi kiinteistbautomaatiojarjestelmaa parannettiin, ja rakennuksen energiaa saastavista
ominaisuuksista kehitettiin kommunikointitydkaluja.

Alytermostaatit, lammon kysyntéjousto ja Human Thermal Model -tietokonemalli

Fourdeg asensi toimistorakennukseen alytermostaatit. Rakennuksen lammitysjarjestelmaan kuuluu lampétilan lasku
iltaisin ja viikonloppuisin, ja se on synkronoitu ilmastointiin. Yhdessa paikallisen sddennusteen ja huoneen yksil6llisen
lammitysvastuksen kanssa ohjelma oppii jokaisen huoneen lammitysaikataulun. Alykas lammityksen hallinta pienensi
energiankulutusta kahdeksalla prosentilla vuonna 2018 edellisen vuoden saékorjattuun arvoon verrattuna.

Alytermostaatit ja Fourdegin tarjoama palvelu mahdollistavat energiayhtié Helenille lammon kysyntajouston
toteutuksen huonetasolla. LAmmo&n kysyntdjoustossa rakennusta kaytetdan lampdvarastona lammittamalla se ennen
lammaonkulutushuippuja ja optimoimalla néin kaukolammitysta (katso Lammon kysyntdjouston toimenpidekuvaus).

Toinen alytermostaattikokeilu oli VTT:n kehittdm& Human Thermal Model (HTM) -tietokonemalli. Tavoitteena on
maarittéda kaikkein mukavimmat sisatilaolosuhteet huoneen kayttajalle, silla ihmisten lAmpdtilamieltymykset voivat
vaihdella useita asteita esimerkiksi kehonkoostumuksesta riippuen. HTM-mallia sovellettiin viidessé huoneessa. HTM-
pohjainen hallinta paransi tyytyvaisyytta jopa 44 prosenttia.

Alykas automaatiojarjestelma, energiadata ja energiavarasto

Jotta koko rakennuksen energiajérjestelma saataisiin kattavasti optimoitua, Siemensin jarjestelmé monitoroi ja hallitsee
paikallista aurinkoenergian tuotantoa, sdhkon varastointia ja suuria kuormia, kuten hisseja ja sdhkdajoneuvojen
latauksia. Se voi pyytaa tehon laskua seka LVI-jarjestelmalta etta sahkojarjestelmalta. Alykasta valojen hallintaa on
tehostettu uudelleenohjelmoimalla olemassa oleva KNX-jarjestelma tukemaan virrankulutuksen vahentamista
valaistuksessa.

Uusiutuvan energian jarjestelmat

Toimenpiteessa tutkittiin mahdollisia parannuksia rakennuksen uusiutuvan energian
jarjestelmiin. Rakennus hyddyntda maalampdéenergiaa jaahdytykseen, joten
tutkimuksessa selvitettiin, voitaisiinko kaivoja kayttaa myds lammitykseen. Selvisi, etta
voidaan. Toteutus ei kuitenkaan edennyt, silla kaupunki on etsiméssa rakennukselle
uusia kayttgjia Kaupunkiympariston muutettua rakennuksesta pois vuonna 2019. Jotta
maalampdratkaisujen kayttd kaupungin omistamissa rakennuksissa lisédantyisi jatkossa,
toimenpiteessa luotiin ohjeistus maalampéhankkeita varten.

Energiankulutuksen ja sisdilman visualisointi

Palvelumuotoilua kaytettiin keinona luoda visualisointikonsepteja Viikin ymparistdtalon
energiankulutuksesta ja sisdilmadatasta. Visualisointien tavoitteena on kannustaa
rakennuksen kayttgjia ja vierailijoita kayttaytymaan kestavammalla tavalla seka
osoittaa, millaista edistysta kaupungin rakennuksissa on tehty energiansaaston
suhteen. Palvelumuotoilu johti kolmeen paaelementtiin: Yksi niistd on aulassa sijaitseva
nayttotaulu, jossa pyorii yksinkertaista infografiikkaa energia- ja
sisédilmadatajarjestelmasta. Myos ajankohtaisia energiansaasto- ja
paastévahennysvinkkeja voidaan nayttaa taululla. Toinen paaelementti on
kosketusnaytto- ja navigointisovellus, joka sisaltaa tietoja energiankulutuksesta,
uusiutuvasta tuotannosta ja paastoista rakennustasolta koko kaupungin alueelle asti.
Kolmas elementti on fyysiset elementit julkisiin tiloihin tai nayttelyhuoneisiin. Ne voivat
olla kokoelma eri kokoisia laatikoita huonekalujen p&alla konkreettisesti osoittamassa
jokaisen lahteen suhteellista osuutta kaupungin vuosittaisessa energiankulutuksessa.

Energiavisualisoinnin paaelementit
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https://www.mysmartlife.eu/fileadmin/user_upload/Info_packs/Info-packs_FI/Heat_demand_response_FI__1_.pdf

